
   

PROPOZICE ŠKOLENÍ TRENÉRŮ IV. TŘÍDY 

 

 

Pořadatel:  Jihomoravský badmintonový svaz ve spolupráci s TJ Sokol Veselý Jehnice 

 

Termín:  13. – 14. 12. 2012 

 

Místo konání: YONEX badmintonová aréna, Blanenská 3a, Brno – Jehnice 

 

Lektoři: Mgr. Martina Bernacíková, Stanislav Kohoutek 

 

Plán  

školení: 13. 12. 8:30 sraz a prezentace účastníků  

   9:00 – 12:00 školení 

   12:00 – 13:00 oběd 

   13:00 – 17:00 školení 

  14. 12. 8:30 – 12:00 školení 

   12:00 – 13:00 oběd 

   13:00 – 17:00 školení 

 

Stravování:  v hale bude v provozu bufet 

 

Ubytování:  účastníci si zajistí sami na vlastní náklady 

 

Cena:  600,- (školení trenérů IV. třídy – poplatek 500,- a 100,- za licenci)  

  platba školného na místě při prezentaci 

 

Závazné  

přihlášky: mailem na badecdoskol@gmail.com 

 

Kontaktní 

osoba:  předseda Jihomoravského badmintonového svazu 

Ladislav Vorel, tel. č.: 602 710 853 

 

Pro všechny uchazeče je účast na všech přednáškách povinná. Účastníci si sebou vezmou 

sportovní obuv, oblečení a badmintonovou raketu. 

 

Náplní školení budou pravidla, soutěžní řád, názvosloví, organizace badmintonu u nás i ve 

světě, doporučená literatura, taktika dvouhry a čtyřhry, zdravověda a tělesná příprava 

(rychlost, vytrvalost, síla, obratnost), technika (technika úderů a práce nohou), teorie 

sportovního tréninku, sportovní příprava mládeže, písemný test. 

 

  


